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Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no og Tina Neergaard 
tina.neergaard@kristiansund.kommune.no   
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander: elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:  Kirsti Sakshaug og Kristin Hjertvik 
 

Ordenselever: 
Ruqayah og Benjamin 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Velkommen til Elise som starter på tirsdag!        
 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 

ALF 8.trinn selger Kakemenn, Julebrus og WRAPS på TORSDAG Husk cash, vi selger kantinekortet😊 

Prøver denne uken: 
Engelsk halvdagsprøve 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Norsk: Lytt til kapittel 14 
(24 minutter) mens du 
rydder rommet ditt og/eller 
setter inn/tar ut av 
oppvaskmaskinen.  
FR: Studer Chouette Intro s.45 

og finn ut hva du skal lære i 

kap.4. Hva heter tante og 

onkel på fransk? 

Arbeidslivsfag: Husk 
innlevering. Mer 
informasjon på teams. 
 
Spansk: Lag 10 setninger og 

identifiser Substantiv og 

verb. 

Matematikk: Gjør 
læringssti «multiplikasjon 
og divisjon av potenser» 
 
Samfunnsfag: 
Jobbe videre med muntlig 
oppgave i samfunnsfag 

Norsk: Lytt til de første 25 
minuttene av kapittel 17 
(siste kapittel) mens du går 

en tur          
FR: Lær deg familieordene 
 
KH-brodering: Hvis du var 
vekk forrige torsdag må du 
ta med ideene dine til 
geriljabroderiet i dag. Et 
godt tips er å ikke ha for 
mye tekst.  
 
ALF: Lasse – husk uteklær. 
Pakke vedsekker. 

 
Matematikk: Gjør 
læringssti «addisjon og 
subtraksjon» av potenser 
 
Naturfag: Læringssti «Plast 
til gru og glede». Delt på 
skolenmin. 
Dere MÅ ha valgt muntlig 
oppgave i naturfag 
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MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

MUSIKK NORSK 

Velkommen til Elise! 😊  
 
Vi leser kapittel 15 og 16 i 
Harry Potter 

SAMFUNNSFAG 
 
Kap 2 – Hvem er jeg? 

NORSK 
Vi hører resten av kapittel 17 
og forbereder 
oss til 
halvdagsprøve 
neste uke.  

 
 
Engelsk halvdagsprøve 
 
Husk å ta med følgende: 
FERDIG OPPLADA PC + lader 
Skriveboka i engelsk 
Sunn, god matpakke, og nok 
drikke. Det er også lov å ha 
med en liten sjokolade!  
 

2. time 
09.15 -
10.00 

MATEMATIKK 
KVADRATTALL 

TILVALGSFAG 
Fransk: Dialogues s.46 
Spansk: Los verbos 
Tysk:  
Arbeidslivsfag: Lasse – ute 
med vedprosjekt. Alf kantine 
produserer legendariske 
wraps! Husk forkle! 

3. time 
10.10 -
10.55 

KRLE 
Spille inn videopresentasjon 
med veggplakaten i 
bakgrunnen .  

KRLE 
Kristendommen 

NATURFAG 
Kap 2 – Mennesket og 
naturen 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

SAMFUNNSFAG 
 
Kapittel 2 – Hvem er jeg? 

TILVALGSFAG 
Fransk: Kap.4, La famille – 

familieord, tall 30-50 

Spansk: Que son los adverbios y su 
definicion. 
Tysk:  
Arbeidslivsfag: Lasse – teknorommet 
– ta med pc Simen: Styremøte for 
kantinegruppe. 

MATEMATIKK 
 
KVADRATTALL  

KUNST OG HÅNDVERK 
 

Vi fortsetter med prosjektene  
 

 

NORSK 
Vi forbereder oss til halvdags 
skriveøkt neste uke.  

5. time 
12.25 -
13.10 

ENGELSK 
Vi jobber videre med 
forberedelsene til 
halvdagsprøven.  
 
Texts: “Child friendly cities”, 
and “A good neighbourhood 
for refugee families” 
 

KROPPSØVING 
 
Rumpeldunk 
 
Innebandy 

SVØMMING  
 
SISTE ØKT MED SVØMMING. 
 
HUSK badetøy, sjampo og 
håndkle. 

VALGFAG 
DRED: Vi fortsetter med 
prosjektene  
FYSAK: Capture the flag 
Produksjon for scene:  
Programmering:  

6. time 
13.15 -
14.00 

ENGELSK 
Text: The curios incident of 
the dog in the night-time.  
(Prep-material for the test!) 

 

 


